
 
 
 
 

 
Tiefengewebsmassage zur Muskelaktivierung und Regeneration mit der 

medisana Massage Gun Mini MG 150 und der Massage Gun Pro MG 500 

 

Neuss, 03.03.2022. Die beiden neuen Massage Guns Mini MG 150 und Pro MG 500 von 

medisana dienen der Tiefengewebsmassage zur Muskelaktivierung und Förderung der 

Muskelregeneration. Sie können zur Selbstmassage an verschiedenen Körperstellen wie etwa 

an der Schulter-, Brust-, Rücken-, Gesäß-, Oberschenkel- oder Wadenmuskulatur eingesetzt 

werden – und sind perfekt geeignet für zu Hause, auf Reisen oder beim Training. Die 

hochwertig verarbeiteten Markenprodukte helfen bei Muskelermüdung und Muskelkater, 

regen die Durchblutung an und verkürzen die Muskelerholungszeit.  

Für tiefe Muskelstimulation sorgen bei der medisana Massage Gun Mini MG 150 gleich fünf 

leistungsstarke Intensitätsstufen mit Schwinggeschwindigkeiten von 1.100 rpm, 1.400 rpm, 

1.700 rpm, 1.900 rpm und 2.100 rpm. Dabei punktet die Massage Gun Mini MG 150 von 

medisana durch ihr kleines, handliches Format und ihr geringes Gewicht – perfekt für eine 

einfache Kontrolle und komfortable Handhabung. Ihr kleiner Motor sorgt zudem für ein 

geringes Gewicht bei gleichbleibend kraftvoller Leistung und längerer Lebensdauer. 

Ausgestattet mit sechs Massageaufsätzen in verschiedenen Formen lassen sich im 

Handumdrehen unterschiedliche Massageeffekte erreichen. Der ergonomische Silikongriff 

der medisana Massage Gun Mini MG 150 sorgt für bestmöglichen Halt bei der Anwendung. 

Dank der praktischen Reißverschlusstasche lässt sich die Massage Gun Mini ganz einfach 

aufbewahren und transportieren. Auch die lange Akkulaufzeit von rund zwei bis drei Stunden 

im Normalbetrieb ist äußerst benutzerfreundlich. 

 
 
Die medisana MG 500 Massage Gun Pro verfügt über drei kraftvolle Leistungsstufen mit 

Schwinggeschwindigkeiten von 2.800 rpm, 3.400 rpm und 3.900 rpm. Ihre vier verschiedenen 

Massageaufsätze für unterschiedliche Massageeffekte bieten für jede Anwendung genau das 

individuell Richtige. Von der Anwendung an großen Muskelgruppen zur Aktivierung und 

Durchblutungsförderung, über die Behandlung spezifischer Bereiche wie Triggerpunkte bis hin 



zur Entspannung der Muskulatur. Das Besondere der MG 500 Massage Gun Pro ist neben dem 

kraftvollen Motor, ihre ergonomische und komfortable Bauweise, die dank des langen Griffes 

eine einfache Kontrolle und Handhabung garantiert. Die lange Akkulaufzeit von ca. 1,5 

Stunden im Normalbetrieb sowie der kleine Tragekoffer zur einfachen und praktischen 

Aufbewahrung eignen sich perfekt für den Einsatz zu Hause oder unterwegs. Komplettiert 

wird das Massageerlebnis durch die automatische Abschaltung, die nach zehn Minuten 

erfolgt.  

 

Die Massage Gun Mini MG 150 ist zum Preis von 99,95 Euro UVP und die Massage Gun Pro 

MG 500 ist zum Preis von 124,95 Euro UVP im Fachhandel und unter www.medisana.de 

erhältlich.   

 

medisana zählt zu den führenden Spezialisten im Home Health Care-Markt. Seit rund 40 Jahren setzt 

sich das deutsche Unternehmen mit der Devise „Deine Gesundheit in guten Händen" für die 

Gesundheit der Menschen ein. Dabei ist medisana Vorreiter beim Trend des mobilen 

Gesundheitsmanagements und liefert zukunftsorientierte Produkte für den modernen Alltag in einer 

zunehmend vernetzten Welt. Im Bereich Massage zählt das Unternehmen aus Neuss zu den führenden 

Herstellern. medisana entwickelt, vermarktet und verkauft weltweit Produkte der Kategorien Mobile 

Gesundheit, Gesundheitskontrolle, Wellness, Körperpflege, Therapie und Gesundes Zuhause für 

gesundheitsbewusste Verbraucher. 
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